
8/22(土)9:00～16:00
開催場所：小国八王子地域

人口減！
・空地や空き家が増えている
・地域維持のための人手不足

貸農園、移住者誘致！
・空地を整備して畑に転用
・空き家を手入れして借家に転用

8：50小国支所集合
（長岡市小国町法坂793）

9：00八王子到着、作業開始
12：00お昼休憩と地域内散策
（秘境の道、湧き水スポットなど）

14：00作業再開
16：00終了
16：10小国支所到着、解散
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スケジュール

・裏面の申込用紙をご利用
ください。

・メール、電話でも受け
付けております。

＜市民活動デビュー企画とは＞
何か始めたい、やりたいことがあるけど、何からはじめたらいいかわからない、
地域活動がどのように行われているのか見てみたい
といった方へ市民活動の現場を体験していただく企画です。この機会に活動をしている人
や団体の取組みに触れ、ご自身の活動の肥やしにしてください。

こんな企画もあります！
・8/11はすの花出荷作業お手伝い＠長岡市柿地域（朝6～9時）
・冬には室内でできる団体を訪ねる予定です！

地域
課題

取組

市民力とは…
市民が自主的・自発的に地域課題の克服
に取り組もうとする力のこと



名前

住所 〒

電話番号

活動
（したいこと、
していること）

【 参 加 申 込 書 】

【申込・問い合わせ先】
NPO法人市民協働ネットワーク長岡
メール：kyodo-c@ao-re.jp

作業内容
10月25日の秋祭りの頃においしい
野沢菜ができるよう、空き地に種を
まきます。

集合場所
小国支所（長岡市小国町法坂793）
※現地集合・解散可能です。
その場合は9時に へお集まり
ください。

※雨天順延

参加費
600円（お弁当・ボランティア保険代）

定員10人

持ち物など
・軍手・長靴・飲み物
・汚れてもいい動きやすい格好
※日よけ、暑さ、虫よけ対策などは必要に
応じて各自でお願いします。

TEL：0258-39-2020
FAX：0258-39-2900

市民活動デビュー企画

小国 八王子地域 おいしい野沢菜を育てよう！

ボランティア保険について
ボランティア活動中の事故によるケガや損害賠償責任を保障してくれます。
・加入不要の方はお申し出ください。・平成27年4月1日以降に加入されている方は今回加入不要です。


