
いよいよ「ながおか市民協働センター」がオープンしました。
センターには多彩なスタッフが揃っています。皆さん、気軽に
遊びにきてください。我々も各地に遊びにいきたいと思って
います。まずは「出会い」からはじめましょう！

ながおか市民協働センター長
副代表理事 稲 垣  文 彦

副代表理事・事務局長
渡 辺  美 子

「平和の森コンサート実行委員会」「米百俵まつり」「雪しか祭り」の人？「市民協働センター」の
人にもなりました！

コーディネーター野 本  和 香 奈長岡市出身、市民協働1年生です。協働のまち長岡ってなんだろう？みなさんと一緒に考えます。
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1日店主 のもーれ！ 長岡とは

シティホールプラザ「アオーレ長岡」内の市民協働セ

ンターにおいて、毎月第4金曜日に月替わりの店主を

迎えて開催する2部構成の交流イベントです。店主にま

ちづくりについての取り組みを聞き、店主おすすめの飲

み物・食べ物をつまみながら参加者同士の交流を深め

ます。長岡をもっと住みよいまちにしたい、ご自身の活

動をパワーアップさせたい、何か面白いことを始めた

い、などなどどんな方でもお気軽にご参加ください。

長岡市へのふるさと納税

連 載

　今回はふるさと納税についてみていきましょう。

　ふるさと納税とは、自分が貢献したいと思う都道府県・市町村へ行う寄

付のことで、個人が5000円を超える寄付を行ったときに、住民税と所得税

から一定の控除を受けることができる制度のことです。長岡市に住んでい

ない方でも長岡市に納税することができ（ふるさと納税という形で）、翌年

度から税金の控除が受けられます。現在は県と長岡市が窓口となり、寄付

を募集しています。

　平成22年度の長岡市へのふるさと納税額は約600万円となっていて、

分野ごとに寄付対象が分かれており、米百俵小林虎三郎のひとづくり、河

井継之助の伝承、合併地域の個性を生かしたまちづくりなどがあります

（表1）。内訳をみると、合併地域の個性を活かしたまちづくりへの寄付が

一番多いことがわかります。年間寄付件数は35件ですが、寄付者のうち3

分の2は毎年同じ人が寄付しており、なかなか新しい寄付者が見つからな

「ふるさとへの寄付」

【申込・問い合わせ先】 ながおか市民協働センター　Tel.0258-39-2020　 Fax.0258-39-2900　
E-mail  kyodo-c@ao-re.jp　URL  http://nkyod.org

会場・主催 ● ながおか市民協働センター（長岡市大手通1-4-10 アオーレ長岡内 西棟3F）

店　　  主 ● 神林茂（市民交流ネットワークアオーレ代表理事）、渡辺美子（ながおか市民協働センター事務局長） 

会　　  費 ● チケット購入制⇒1,000円券（100円×10枚綴り）、店主・基本メニューどちらにも利用可能
※チケットは追加購入も可能。※学生のみチケット学割有（初回購入分だけ半額の500円にて提供、2回目以降は通常料金）。

19：00～21：00 〈2部構成〉
5.25金

トークセッション１部

オープン交流会（90分）２部

【基本メニュー】 ビール（300円／チケット3枚）、お茶（200円／チケット2枚）、
　　　　　　　ノンアルコールビール（200円／チケット2枚）、おつまみ  月替（地域の特産物を提供）
【店主メニュー】 当日、店主にて発表
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　市民協働センターがオープンして1ヶ月余りがたちました。オープン直

前からオープニングイベントの準備でバタバタし、そのままの流れで通

常業務に突入して、1ヶ月たちようやく少し落ち着いてきました。アオーレ長岡は毎週大きなイベ

ントが行われ、週末には本当に多くの人たちが、協働センターにも来てくださいます。様々なご意

見を元に協働センターは日々進化しております。またこれまでは、市民協働センターの中の事で精

いっぱいでしたが、徐々にまちづくりの現場に出かけていき、みなさんの活動がより多くの人たち

に広がっていくお手伝いをしていきたいと思っております。

2012.5.10〈vol.2〉
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コーディネーター
太 田  道 子

たくさんのアイディアをもらって皆さんと一緒に長岡を楽しいまちにしたいなぁ～と
思っています。

コーディネーター

高 橋  秀 一

人(ボランティア)、金
(助成金、

寄付)、情報（イベント
）を発信

しますよ。いろんな情
報

募集中です！

理事・事務局次長阿 部  巧
「長岡にいる人材・資源が集まれば不可能な事はない」と信じてまちづくりに取り組みます。

みなさん、こんにちは。「アオーレ長岡でこんなことやりたい
んだけど…」、「アオーレ長岡でこんなイベントがあったらい
いのに…」など、何でもご相談ください。私たちスタッフが、み
なさんのサポートをさせていただきます。いつでも気軽にお
声がけくださいね。みなさんアオーレであおーれ！

市民交流ネットワークアオーレ  運営リーダー   木 口  信 雄

「市民協働条例制定前夜祭
協働センターをもっと知ろーれ！」

【 ながおか市民協働センターとは？ 】
市民協働センターは、自発的な市民活動、まちづくりの活動に関する相
談や、人や団体、物、資金など活動に必要な資源のコーディネートを行
います。ぜひ皆さんの「こんな活動したいんだけど…どんな団体がある
の？」「どこか連携できる団体ないですか？」など何でもご相談くださ
い！スタッフはピンクのジャンパーが目印です。

【 市民交流ネットワークアオーレ 】
アオーレ長岡内のナカドマやアリーナ、市民交流ホールなどの貸館や
イベントの受付、実施のお手伝いをいたします。施設を利用する市民
の視点に立った運営を行っていきます！スタッフはブルーのジャンパー
が目印です。

「市民協働センターってどう利用できるの？」とまだま
だ疑問の皆さん、「私こんな活動したいんだけど」と
思っている皆さん、一緒に飲みながらお話しましょう！

参加申し込み〆切

5月22日㈫

コーディネーター
野 水  恒 人

生まれも育ちも長岡市、長岡だいすき人間です！みんなの力で長岡市を日本一のまち
にしましょう！

木 村  圭 介
まちの駅の事務局担当です。人と人の交流や連携をちょっとしたことでもお手伝いでき

たらと思います。

石 澤  麻 美
今まで市民センターでやってきた助成金や市民活動まつりを、もっともっとパワーUP

していきます♪

西 脇  真 美 子

笑顔でみんなが集まるところ。
「市民協働センター」へ

ようこそ！！

大 竹  美 加
いろんな活動をしている皆様と出会いネットワークを広げていきます。

込 田  麻 衣 子
たくさんの人が来たくなる協働センターを作っていきたいです。よろしくお願いします！

今 田  芳 子

元気いっぱ
いの市民の

集いの場。

元気いっぱ
いのスタッ

フがお待

ちしており
ま～す。絆の

輪を

広げましょ
う！！

小 村
 久 子

市民協
働セン

ターへ
ようこ

そ！あ

なたの
前向き

な活動
をサポ

ー

トしま
す。

大 森  良 子
ボランティアや助成金の情報他、貸会議室、ロビーの展示、印刷機等の利用が出来ます。お気軽に

遊びに来て下さい。

希望する寄付金の追懐道

「米百俵」小林虎三郎のひとづくり

「峠」河井継之助の伝承

 「天地人」直江兼続ゆかりの地のまちづくり

「禅師」良寛が歌をつむいだ和島「はちすば通り」の魅力発信 

合併地域の個性を活かしたまちづくり

大災害からの創造的復興

その他（テーマを指定していないもの）  

合計
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510,000
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0
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4,450,000

20,000

917,469

5,997,469

いことが問題となっています。

　寄付する思いがあっても、どこに、どうやって寄付したらいいかわ

からない。そんな人はぜひふるさと納税を利用してみてはいかがで

しょうか。
【長岡市役所 ふるさと長岡への応援寄付金HP】
http://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/furusato/

※使い道の件数は重複があります。　（長岡市HP ふるさと長岡への応援寄附金より抜粋。）

【平成22年度「ふるさと長岡への応援寄附金」の受付結果】

件数／30件 合計金額／5,997,469円 
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協働セン
ター

オープニ
ングの

裏側
実行委員長からの言葉
「オープニングも協働で！」を
意識して、実行委員会も本気
の協働スタイルで取り組みま
した。当日は、学生も合併集落の
方々も、通りすがりの参加者も巻き
込む仕掛けで、随所に協働を散りばめました。
8割の仕上がりを目指し、後は皆さんの声と力
とお気持ちで盛会に！今後もどうぞご一緒に。
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羽賀友信さん（NPO法人市民協働ネットワーク長岡）
人の出が多いのにまず驚きました。このオープニングに
は、色んな人が参加してくれました。この流れを継続して
いくことを考えていきたいですね。

鈴木京子さん（㈱おぐにの食 山彩）とボランティアの皆さん
たくさんの方々と出会い交流できたことがとても楽し
かったです。これからも地域の食材を使ったおいしいも
のをPRしていきたいです。

西脇美智子さん　　　　　　　　                                と長岡技術科学大学Volt of Nutsの皆さん
文通で3年。お茶で3か月。酒なら３時間あれば、人は親しくなれ
る。「のもーれ！長岡」good idea！。いろいろな出会いが、様々な知
恵を生み、それぞれの幸せの笑顔がそこここに。夢が膨らみます。

市民映画館をつくる会の皆さん
「この空の花」前売券発売を依頼したらす
ぐ場所を提供いただきました。ありがとう
ございます！「冬のアルパカ」観て下さい。

虹の輪交流会の皆さん
食育を推進している虹の輪交流会でお酒を楽しみ
ながらボランティアを行いました。郷土料理の“煮
菜”を食べ喜んでくださる方々の笑顔が最高でした。

東町御神楽保存会の皆さん
私たちは25年前の正月、町内めぐりから始まりまし
た。今では祝い事やイベントに参加しています。これ
からも長岡地域を神楽で盛り上げていきたいです。

ナニマウロアの皆さん
とても貴重な経験をさせて頂き感謝しています。こ
れからも地域の方々にフラダンスを通して素敵な
まちづくりのお手伝いをさせて頂きたいです。

荒木千賀子さん
テープカット後「市民心一つに！」の高らかな乾杯
の声と共に活気あるスタートの感動は忘れられま
せん。また「のもーれ！長岡」を楽しみにしています。

長岡大学学生ボランティアの皆さん
若い世代の参加者が少なかったので、今後のイ
ベントは友達を誘い合って、幅広い世代間の交流
ができる機会を自分たちでもつくっていきます！

長岡造形大学海津優里さん
長岡の皆さんが一緒になってまちを盛り上げて
いる事を身に染みて感じました。これからもあた
たかい人が暮らす長岡の風景を撮っていきます。

ながおか生活情報交流ねっと桑原眞二さん
ネット生中継を担当しましたが想定を遥かに
超える来場者数で肝心なシーンが映せなく
て、マジに嬉しい悲鳴を上げました。ヒエ～！

ピタゴラ
スイッチ 折り紙サ

ークル
絵手紙

協働セン
ターがで

きるまで

おせんべ
いの提供

もちつき もちつき

長岡工業高等専門学校の皆さん
すばらしいピタゴラ装置を作れてよかっ
た！！今度はもっと大きくしていっぱいの
人に見てもらいたいです！

折り紙サークルの皆さん
ながおかが大好きなメンバー13人の思いを一
つに作品を作りました。これからの子どもたち
に未来を託し「新しい長岡」に期待しています。

内田菊江さん・池田絹江さん
展示が決まってから、絵手紙仲間で「幸せ、幸
せ」と言いながら張切って準備しておりました。
作品の展示の場があることがありがたいです。

砂山祐次郎さん
協働センターオープンおめでとう！まず
は自分にできること。僕はお絵かきで協
働します。「きみはもう協働したか！」

岩塚製菓さん
「市民協働センター」オープンおめでとうご
ざいます。岩塚製菓は「市民協働センター」
の益々のご盛況をご祈念申し上げます。

フレンドシップ木沢の皆さん
木沢の餅つきで晴れの舞台に関われて
よかった。協働センターと木沢、地域の発
展の為に一緒にやりましょう！

真如苑Servの皆さん
木沢の方々ともちつきを行えたこと、まさに市民
協働であったと感じました。また、今度の「のもー
れ！長岡」は我々が店主となって開催したいです！

協力者
協力団体紹介

　ついにシティホールプラザ「アオーレ長岡」西

棟３Fに「ながおか市民協働センター」がオープ

ンしました。アオーレ長岡全体としても、「落成

式」がナカドマで華々しく行われ、市民への内覧

会が行われました。

　このセンターのオープニングイベントは、本当

に多くの人たちの協力で行われました。それは、

餅つきや神楽舞、ダンスなど華やかなものだけ

ではなく、裏方でもがんばってくれたボランティ

アが数多くいました。また「一日店主のもーれ！

長岡」では、3人の店主のお話と料理を中心に交

流が生まれ、多くのつながりが生まれました。

　このような個人や団体が「それぞれできるこ

と」を持ち寄ることによって、一つの事を成し遂

げることができるということは、まさに市民協働

センターが目指す、協働のまちづくりの姿では

ないでしょうか。長岡をよりよい町にしようと活

動する個人や団体が、どんどんネットワークを築

き、より素晴らしい活動へと成長していくそんな

サポートを市民協働センターでは行っていきた

いと思います。

イベント概略
●来場者数／1,000人
●協力団体数／17団体
●協力者数／139人

（NPO法人市民協働ネットワーク長岡/
  朝日酒造株式会社）


