
プロ劇団による大人気絵本「おれたちと
もだち！」シリーズ「ともだちや」のお芝
居を大勢の親子から楽しんでいただきま
した。お芝居は初めてという親子に喜ん
でもらい、ふれあいの時間を持っていた
だくことができました。

長岡おやこ劇場

Happy Ｋｉｄｓ Project　みんなともだち

〈実施日〉平成29年11月18日

長岡

峠道山頂からコースを新設し、トレッキ
ングイベントを開催。参加者からギター
ライブや昼食交流会を楽しんでもらい、
大手高校とのコラボ企画「米袋再生バッ
クに入れた梅野俣産新米コシヒカリ」も
即完売になりました。

ど田舎○ごとがんばり隊

峠道イベント支援事業

〈実施日〉平成29年11月5日

栃尾

まる
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知る、つながる、好きになる  ながおか市民活動情報誌

　

市
民
協
働
セ
ン
タ
ー
は
、地
域
を
良

く
す
る
活
動
を
後
押
し
す
る
拠
点
で

す
。平
成
29
年
は
８
５
３
件
も
の
相
談
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
内
容
は
、活
動

の
始
め
方
か
ら
、事
業
企
画
、資
金
調

達
、広
報
な
ど
多
様
。共
通
す
る
の
は

「
長
岡
を
も
っ
と
良
く
し
た
い
」と
い
う

想
い
で
す
。そ
ん
な
前
向
き
な
市
民
活

動
団
体
は
、２
２
０
団
体
と
セ
ン
タ
ー
が

オ
ー
プ
ン
し
た
平
成
24
年
度
の
88
団
体

か
ら
6
年
で
約
２・５
倍
に
増
加
！
子
育

　

市
民
協
働
セ
ン
タ
ー
で
は
市
民
活
動

ビ
ギ
ナ
ー
の
背
中
を
後
押
し
す
る
講
座

を
定
期
的
に
開
催
し
ま
し
た
。平
成
29

年
10
月
13
日
に
は
シ
ニ
ア
層
向
け
に
現

役
時
代
の
経
験
を
地
域
社
会
に
還
元
す

る
と
と
も
に
ハ
リ
の
あ
る
生
活
を
送
る

た
め
の
講
座
を
開
催
。（
一
社
）さ
い
た
ま

キ
ャ
リ
ア
教
育
セ
ン
タ
ー
の
古
川
代
表

理
事
か
ら
の
講
演
の
ほ
か
、キ
ャ
リ
ア
と

ス
キ
ル
を
活
か
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
な
ど
の
舞
台
で

活
躍
す
る
実
践
者
か
ら
リ
ア
ル
な
声
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、同
年
11
月
16
日
に
は
w
e
b

メ
デ
ィ
ア「greenz.jp

」の
鈴
木
奈
央
編

集
長
を
お
迎
え
し
、地
域
づ
く
り
や
社

会
参
画
の
イ
ロ
ハ
を
学
ぶ
講
座
を
開

催
。鈴
木
氏
の「
本
当
に
好
き
な
こ
と
か

ら
活
動
を
始
め
よ
う
。そ
し
て
互
い
に

応
援
し
合
お
う
」と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
多

く
の
受
講
生
に
と
っ
て
小
さ
な一
歩
を
踏

み
出
す
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

両
講
座
に
は
そ
れ
ぞ
れ
長
岡
市
内
外

か
ら
集
ま
っ
た
約
1
0
0
人
の
市
民
が

耳
を
傾
け
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
9
月
9
日
、ア
オ
ー
レ
長
岡

で「
な
が
お
か
市
民
活
動
フ
ェ
ス
タ
‘17
」を

開
催
し
ま
し
た
。新
た
に
、Ｃｏ
Ｃｏ
Ｌｏ

長
岡
や
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
と
連
携
。

日
頃
は
そ
れ
ぞ
れ
に
地
域
を
盛
り
上
げ

る
65
団
体
が
参
加
し
、ス
テ
ー
ジ
発
表
や

活
動
P
R
ブ
ー
ス
、飲
食
ブ
ー
ス
な
ど
で

日
頃
の
活
動
を
P
R
し
ま
し
た
。５
０
０

０
人
の
来
場
者
は
、多
様
な
ジ
ャ
ン
ル
で

活
躍
す
る
市
民
活
動
団
体
に
出
会
え
る

機
会
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
9
月
8
日
に
開
催
予
定
。参

加
団
体
の
受
付
は
4
月
に
開
始
し
ま
す
。

長
岡
を
盛
り
上
げ
た
い
人
、

増
え
て
ま
す
！

「
何
か
始
め
た
い
」背
中
を
プ
ッ
シ
ュ
！

講
師
の
言
葉
が
踏
み
出
す
原
動
力
に

２
０
１
７
年
な
が
お
か
市
民
協
働
セ
ン
タ
ー
の
取
組
み

来
て
、見
て
、知
っ
て
！

市
民
活
動

の
見
本
市
開
催

ながおかの
市民活動紹介番組

つ な が る ラ ジ オつ な が る ラ ジ オ
毎週月曜日17時頃から放送中！

FMながおか
80.7MHz

10分程度
第5月曜日を除く放送時間

コ ラ イ ト 、 見 な い と ！コ ラ イ ト 、 見 な い と ！
ながおか市民協働センターウェブサイト

市民活動団体やNPO法人の紹介からイベント情報、補助金情報まで。市民活動の「今」が
わかるWEBサイト「コライト」を要チェック！
市民活動に関する情報を幅広く掲載しています。 検索コライト

https://
nkyod.org

こんな相談が寄せられています市民協働センター登録団体

て
、社
会
福
祉
、地
域
づ
く
り
や
環
境
保

護
、文
化・ス
ポ
ー
ツ
な
ど
幅
広
い
分
野

で
、基
本
的
に
そ
れ
ぞ
れ
が「
で
き
る
こ

と
を
、で
き
る
範
囲
で
、楽
し
み
な
が
ら
」

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、情
報
誌「
ら
こ
っ
て
」で
は
個
人

の
市
民
活
動
へ
の
関
わ
り
方
に
迫
り
ま

し
た
。学
生
か
ら
、子
育
て
世
代
、シ
ニ
ア

世
代
な
ど
多
様
な
人
が
、そ
れ
ぞ
れ
の

得
意
分
野
を
活
か
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
企
画
の一
部
を
手
伝
う
な
ど
、多
様
な

ス
タ
イ
ル
で
楽
し
み
な
が
ら
活
動
に
関

わ
っ
て
い
ま
す
。自
分
ら
し
く
地
域
に
関

わ
る
人
を
増
や
す
べ
く
、協
働
セ
ン
タ
ー

は
こ
れ
か
ら
も
活
動
団
体
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
応
援
し
ま
す
！

倍2.52.5
6年で

活動団体

【らこって配布場所】長岡市役所及び各支所、サービスセンターの他、市内図書館、
　　　　　　　　 コミセン、子育ての駅等、公共施設に設置しています。
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アオーレ長岡において、障害のある方が
生み出す作品を展示するイベントを開催
しました。来場した方からは、「彼らから
力をもらった」「障害者への理解が深
まった」等の意見を多数いただくことが
できました。

アール・ブリュット展in長岡2017実行委員会

アール・ブリュット展in長岡2017

〈実施日〉平成29年12月3日

長岡

広島の原爆投下時に消失を免れた「被爆
ピアノ」とともに全国を回る矢川氏を招
へいし、コンサートを開催しました。公募
で参加した演奏者は、それぞれの平和へ
の想いを演奏に込め、平和について想い
を巡らす時間を観客と共有しました。

長岡アジア映画祭実行委員会！

「被爆ピアノ」演奏会

〈実施日〉平成29年11月19日

長岡

鉢伏町にある地域の宝（一本杉、霊善
寺、鉢伏八十八ケ尊）を回遊する遊歩道
の整備及び、遊歩道を巡るマップづくり
を実施しました。大学生と一緒に作り上
げた魅力的なマップを使って、今後も地
域のガイドを行っていきます。

鉢伏町史跡保存会

マップを見ながら地域の宝を探そう

〈実施日〉平成29年11月30日

長岡

青葉台地区の「フェニックス・さくら公
園」の整備作業を実施。町民、子どもや
その保護者も巻き込んでの活動は大い
に盛り上がり、植えたアジサイの開花時
には地域外から見に来る人もあり、活動
を広く知ってもらえるようになりました。

フェニックス・さくら公園周辺を整備する会

フェニックス・さくら公園周辺を整備する会

〈実施日〉平成29年11月30日

長岡

アオーレ長岡において小国の文化や自然
を知ってもらう「小国フェスタ」を開催。
小林茂監督による映画上映、小国の伝統
芸能・巫女爺踊りの実演や、童謡等のラ
イブ、小国の写真を展示し、来場者に小
国をPRできました。

小国フェスタ実行委員会

自然も・文化も・てんこもり 小国フェスタ

〈実施日〉平成29年12月9日

長岡

青葉台のキャラクター「ニュータン」を活
用した地域活性化を、地域住民と小学生
が一緒になって意見交換しました。結果
としてマスコットオブジェや缶バッジ等
が出来上がったことは、子どもたちの自
信へと繋がりました。

地域マスコット「ニュータン」による地域活性化推進実行委員会

子どもたち発
「ニュータン」による地域活性化推進事業

〈実施日〉平成29年11月30日

長岡

「何かしたい！」と思ったら…
まずは私たちにご相談ください！
「何かしたい！」と思ったら…
まずは私たちにご相談ください！

企画実行・活動に関わる支援
広報集客・イベント運営・関係機関との調整

補助金申請に関わる支援
補助金案内・申請書作成のアドバイス

助成金・資金調達

人物・団体紹介

事業・
企画相談

広報支援・
活動周知

組織経営・
経理等

ボランティア志願
募集・CSR

提案・依頼

その他

22%22%

19%19%
17%17%

13%13%

7%7%
6%6%
3%3% 13%13%

企画相談
補助金を

利用できる？
どんなやり方が
考えられる？

【発行】ながおか市民協働センター

長岡駅から
アオーレ長岡
西棟3階に直結

至新潟 至東京

大手口駅前広場
大手スカイデッキ

ながおか市民恊働センター

ナカドマ

西棟

東棟

大
手
通
り

JR長 岡 駅

掲載団体について知りたい方はお問い合わせください。
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昨年、収集とデジタル化を終えた古写真
を写真集にして発行しました。町のあゆ
みを振り返り、寄り添い助け合ってきた
歴史を知り、町づくりの礎となるように
期待しています。小中学校への出前授業
や啓蒙活動にも活用していきます。

関原歴史研究会

「関原想い出の写真集」の発行

〈実施日〉平成28年4月1日～平成29年3月31日

長岡

長岡大手高等学校美術部と協力し、周遊
コースに設置する眺望案内図と基台を制
作しました。地域の価値を再確認し、地
域に対する愛着心が深まりました。ま
た、若い人を巻き込むことで世代を超え
た交流も深まりました。

ど田舎○ごとがんばり隊
まる

峠道周遊コース整備事業

〈実施日〉平成28年12月1日～平成29年3月31日

栃尾

産前・産後の夫婦とその家族や周囲の人
たちを対象に、結婚にまつわる座談会を
開催。この座談会の結果をまとめた
ニューズレターを発行し、産後の女性だ
けでなく、たくさんの方から興味を持っ
ていただくことができました。

ながおか産後研究会

産後LIFEをもっと楽しく豊かにする情報の発信

〈実施日〉平成29年1月29日

長岡

精神障害がある方が自分らしくのんびり
過ごせる場所「ふぁーれ」。さらに活動が
充実する為に施設整備を行いました。結
果、家族が相談等に訪れやすくなったり、
新たなプログラムを実施したりと活動の
広がりが生まれました。

特定非営利活動法人希望の会福祉会

当事者及びその家族が主体となった
活動の充実に向けた施設整備

〈実施日〉平成29年2月1日～平成29年3月31日

長岡

小学３～６年生を対象にデジタルの仕組
みを気軽に学び、デジタルテクノロジー
を使って新しいもの作りを体験する「デ
ジタルゲーム・コマ撮りアニメ創作教室」
を開催。児童たちは遊びを通じてのびの
びと創作活動を行うことができました。

360°まなび研究所

作って遊ぼう
「デジタルゲーム・コマ撮りアニメ創作教室」

〈実施日〉平成29年2月13日・2月20日・2月27日・3月6日・3月13日

長岡

栃尾地域の配慮を必要とする児童を対象
に、地域活動支援センターで使う学習机と
荷物棚を手づくりで作製し、作業終了後は
出来た机を囲んで行う茶話会を開催しま
した。地区の親子や地域の方も参加してく
ださり、交流を深めることもできました。

特定非営利活動法人キッズサポートつむぎ

寺子屋木工教室

〈実施日〉平成29年2月25日

栃尾

里山の魅力を伝える活動の一環として、里
山の森林資源を活かした生ハムホルダー
作りワークショップを開催。加工には県内
の伝統技術を応用し、ホルダーを製作しま
した。事業を通じ森林資源の大切さ、伝統
技術の魅力を感じてもらえました。

yamakawa_sun

伝統技術と里山資源を活用した木工ＷＳ

〈実施日〉平成29年3月5日

川口

今昔の鉄道車両模型の運転展示会をア
オーレ長岡で行いました。懐かしの車両
模型や旧長岡駅を再現したジオラマなど
観覧者からは「懐かしい」という感想が
聞かれ、子どもからお年寄りまで多世代
の交流が生まれました。

長岡鉄道模型クラブ

模型で見る新旧長岡の鉄道

〈実施日〉平成29年3月4日・3月5日

長岡

太平洋戦争を舞台にした長岡の郷土文
学小説を映像化し、映像に合わせた語り
芝居を披露しました。長岡市民をはじめ
全国からこの小説のファンが集まり、長
岡市の歴史・魅力を内外にアピールする
ことができました。

願かけ桜 推進会

平和を祈る長岡魂　― 小説 願かけ桜より ―

〈実施日〉平成29年3月12日

長岡

フルートサークル「ＴＳＦ」とのコラボで、
幼児から大人まで幅広い世代に向けたハ
ンドベル演奏会を開催しました。譜面台
にぬいぐるみや風船を装飾し、色合いに
も気を配ることで小さな子供たちも巻き
込んだ手作りの演奏会となりました。

楽団ベルバラ

ベルで元気

〈実施日〉平成29年3月5日

長岡

水道タンクの完成90年を記念したフォト
コンテストの募集チラシを作成し、周辺
地域にPRしました。また90周年周知の
ための垂れ幕、紹介パンフレットを作成
し、水道タンクの新たな魅力を発信する
ことができました。

水道タンク友の会

水道タンク９０周年へ向けた機運醸成事業

〈実施日〉平成29年2月1日～平成29年3月31日

長岡

女性による女性のための女性限定イベン
トを開催しました。ヘアアレンジ・メイ
ク・ネイルのビューティーコーナー無料体
験や講師陣によるダンスショー、ダンス
レクチャーなどで非日常を体感してもら
うことができました。

長岡ビューティフルフェスティバル実行委員会

長岡ビューティフルフェスティバル

〈実施日〉平成29年2月18日

長岡

地域の方々に寺泊の良さを知ってもら
い、興味・関心を高めることを目的に「寺
泊検定」を実施しました。海だけでなく、
歴史・自然・伝説・民話・伝統芸能など
寺泊の奥深さを知り、愛着を持っていた
だく機会となりました。

チャレンジ寺泊G６

チャレンジ寺泊（寺泊検定）

〈実施日〉平成28年12月20日／平成29年1月17日・2月26日

寺泊

将棋の要素を簡素化した「どうぶつ将
棋」の親子向け体験教室を開催。初めて
参加される方も多く、将棋に興味を持つ
人の裾野の広がりを感じると共に、「ま
た始めてみようかな」という保護者の声
もあり、想定外の効果もありました。

日本将棋連盟 長岡支部

親子ふれあいどうぶつ将棋教室

〈実施日〉平成29年1月8日

長岡

従来事業の発展として、雪国に住む子ど
もたちが雪下ろしの技術を学習・体験す
る講習を実施しました。安全ロープを身
に付け実際に屋根に上り、専門家から作
業のコツを教わりながら雪下ろしに挑戦
し貴重な体験となりました。

特定非営利活動法人 中越防災フロンティア

豪雪地で生き抜く力を育む防災教育の取組み

〈実施日〉平成29年1月29日

山古志

出産を控えた夫婦・産後の夫婦を対象に
産後ケアの講座を開催しました。産後ケ
アの必要性や夫婦間の変化・子育ての悩
みを共有し合い、お互いにアドバイスした
り、励ましたりと参加者同士の新たな交
流が生まれました。

マドレボニータ新潟

産後ケアを夫婦で考える
母親サロンと夫婦講座

〈実施日〉平成29年1月22日・2月26日・3月11日

長岡

長岡の若者にダンスの楽しさを知っても
らうイベントを開催。新たに作成した「ワ
ンステップ体操」の事前講習を行うこと
で、当日は大勢の方に体操に参加してい
ただき、ダンスの楽しさを知ってもらえ
る手ごたえを感じました。

ワンステップ実行委員会

ワンステップ・ダンスフェスティバルVol.5

〈実施日〉平成29年1月7日

長岡

「食」を通じて学び、安らげる居場所づく
りを行うイベントを開催しました。子ども
たちが主体的にメニューを考えて作って
食べる料理教室により、長岡に今までに
ない「食」を通じた子育て支援の第一歩
となりました。

みんなの実家「ひとひと」

みんなで作る　こどもごはん

〈実施日〉平成28年12月3日／平成29年1月14日・2月26日

長岡

和島・与板・寺泊・長岡地域で若者によ
るダンス動画を撮影し、若者目線で長岡
の良いところを再確認・再発見してもら
えるようなPVを作成しました。今後はこ
のPVで若者に向けて長岡の魅力を発信
していきます。

#グッタメ実行委員会

#グッタメが長岡PR動画を作ってみた

〈実施日〉平成28年8月1日～平成29年3月31日

全域

対象
事業

市民団体などが実施する
公益性のある活動やイベント

補助
金額

補助対象経費について
20万円までは全額。20万円を
超える部分は80%（上限100万円）

申請
時期

申請・相談は随時受付。
事業実施2か月前までに
申請書を提出

長岡市市民活動推進事業補助金は、分野や規
模・場所を問わず、市民のみなさんの熱意・ア
イデア・機動力を活かした活動の経費を補助
するとともに、企画から実施までのきめ細やか
なサポートを行っています。平成25年（2013
年）からスタートしたこの制度を活用して、活
動をパワーアップさせたり、新しいことを始め
たりする団体が増えてきました。

市民活動
推進事業
補助金

市民プロジェクト一覧

20172017

2017年1月から12月までの1年間にも、補助金を活用してさまざまなジャンルの活動が行われました。
市民のチカラが生み出した75の事業を紹介します。＞＞＞

＞＞＞

【お問い合わせ】
ながおか市民協働センター　Tel.0258-39-2020

がんばる 　　 の“ 　　 ”を　 　 しています！市民市民 想い想い 応援応援

凡
例

プロジェクト概要

団体名

プロジェクト名

〈実施日〉平成○年○月○日～平成○　年○月○日

地域

写真



健康とスポーツについて考えるイベント
を開催。地域で活発に活動している団体
の発表や実際に体を動かす「てらどまり
体操」の披露など、イベントは終始賑わ
い、参加者の健康・スポーツに対する意
識を向上させることができました。

寺泊総合型スポーツクラブてらスポ！

健康とスポーツの祭典
― 体を動かす楽しみを考えよう！ ―

〈実施日〉平成29年3月18日

寺泊

子育て中のお母さんと子どもを対象にゴ
スペルワークショップを開催。歌手によ
るデモンストレーションを行いみんなで
歌うことで、子どもたちも楽しみながら
参加することができ、お母さんたちの
日々の育児疲れを癒しました。

まちづくりピース実行委員会

子育てを癒すゴスペルワークショップ
「きみは愛されるために生まれた！」

〈実施日〉平成29年3月15日

長岡

ご当地ヒーロー「トチオンガーセブン」の
テレビドラマ化を契機に、映像制作のプ
ロを迎えて地域活性化に向けた交流会
を開催しました。当日は多世代からの参
加があり、栃尾のPR方法について熱い議
論が交わされました。

栃尾地域発展研究会

映像のプロを迎えて
～栃尾再発見事業・トチオンガーセブンとともに～

〈実施日〉平成29年4月8日・4月17日

栃尾

フリーマーケット、ワークショップ、音楽
ライブ等もりだくさんのイベントを開
催。当日はスタッフ・関係者・出展者・お
客さんの協力で無事イベント実施するこ
とができ、人々のつながりの大切さを伝
えることができました。

えんえん実行委員会

えんえんマーケット2017

〈実施日〉平成29年4月16日

長岡

まる

周遊コースをトレッキングしながら山菜
取りを体験するイベントを開催。山頂で
は長岡大手高校美術部が制作した「眺望
案内図お披露目式」の他、紙芝居や昼食
交流会を行い、大自然の中で参加者に楽
しんでいただきました。

ど田舎○ごとがんばり隊

峠道イベント支援事業

〈実施日〉平成29年5月17日

栃尾

長岡市成人式会場でのオープンカフェに
て、来場者へお菓子とお抹茶のふるまい
を行いました。新成人の皆さんから「美
味しい」「楽しい」という声が聞かれ、一
盌のお茶を通して「茶の湯」を体験でき
る機会となりました。

茶道裏千家淡交会中越青年部

新成人を抹茶で祝オーレ

〈実施日〉平成29年5月3日

長岡

市内のアマチュア演奏者による音楽コン
サートを山古志地域「薬師の杜」で開催
しました。地域住民や学生のサポートに
よる企画・運営を行い、初めて山古志を
訪れた方に地域の魅力を発信すること
ができました。

虫亀地域活性化、文化保存会

第3回薬師の杜～杜のコンサート実施事業～

〈実施日〉平成29年5月14日

山古志

全国のバイク愛好家と地域住民による複
合イベントを開催。観光PR、チャリティー
オークション、ペットの里親探し、コン
サートなど誰でも気軽に参加できるイベ
ントとなり、寺泊地域の魅力を発信する
ことができました。

米米バイカーズパラダイス寺泊実行委員会

2017米米バイカーズパラダイスＩＮ寺泊

〈実施日〉平成29年6月25日

寺泊

与板の地域の宝「楽山亭」において、来
亭される県内外のお客様にお抹茶での
おもてなし活動を行いました。６年目を
迎えた本活動により県内外よりリピータ
―も増え、与板の魅力を知ってもらう一
助となりました。

なごみの会

なごみの会

〈実施日〉平成29年6月1日～平成29年10月31日

与板

10周年を迎えた「よってげてぇふれあい
市」において、こどもチャレンジゲームや
ステージショーを行いました。今回の周
年企画によって、地域内外の方たちの交
流が促進され、さらに川口ファンを増や
すことができました。

本町通復興活性委員会

よってげてぇふれあい市10周年記念事業

〈実施日〉平成29年4月16日

川口

和島地域のシンボル的な場所「椿の森」
において、ミニＳＬの試乗会と観桜会・田
植え体験会を開催しました。手植えでの
田植え体験とミニＳＬとの相性は抜群
で、大勢の方からイベントに参加しても
らい好評をいただきました。

椿の森倶楽部

椿の森 観桜会

〈実施日〉平成29年4月20日・5月13日・5月14日

和島

旧野積小学校跡の「寺泊野積センター」
において子どもからお年寄りまで、地域
の人みんなが楽しめるイベントを開催し
ました。吹奏楽演奏やラートなど新しい
遊びを通して、多世代間・他地域との幅
広い交流ができました。

光風台にぎわいプロジェクト

光風台にぎわいチャレンジ事業

〈実施日〉平成29年3月26日

寺泊

Ａｒｄｕｉｎｏというプログラミングがで
きる電子制御機器を活用した作品コンテ
ストを開催しました。コンテストを目標に
セミナー・加工サポートも行ったことで、
初心者でも最後までデジタルものづくり
を楽しむことができました。

特定非営利活動法人BAS長岡

デジタル機器を活用した作品コンテストの開催

〈実施日〉平成29年3月19日

長岡

福島県二本松市立杉田小学校の児童に
よる合唱団が、震災復興支援に対し感謝
の意を伝え長岡市民と交流するため、市
内４カ所でミニコンサートを開催。同じ
体験を共有する仲間として生きる希望と
勇気を共有できました。

長岡交響楽団

「福島しあわせ運べるように合唱団」
招へい交流事業

〈実施日〉平成29年3月19日・3月20日

長岡

「介護ボランティアの活動とたすけあい
事業」と題し、ボランティアスタッフセミ
ナーを開催。簡単なケア方法や高齢者と
の対話の仕方などを学ぶと共に、地域た
すけあい事業の紹介パンフレットを作成
し、活動PRを行いました。

地域たすけあい事業

特定非営利活動法人ながおかたすけあいネットBEライフ〈実施日〉平成29年3月22日

長岡

与板地域のうまみち森林公園において、
チェーンソー・刈払機の運転講習会を開
催しました。講習会終了後は技能士立ち
合いのもと伐採実習を実施し、全員が技
術を習得することができ、今後の里山保
全活動に弾みをつけました。

特定非営利活動法人考房あったか

里山・竹林整備事業

〈実施日〉平成29年3月23日

与板

十日町地区の屋号調査や昔の写真収集
を行い、成果を十日町コミュニティセン
ター文化祭にて発表しました。本格的に
活動を進めたことで、今まで眠っていた
資料等が数多く見つかり、地域の歴史を
知る貴重な資料が集まりました。

郷土史を学ぶ会

十日町地区の郷土史を学ぶ会

〈実施日〉平成29年4月1日～平成30年3月31日

長岡

長岡市民、アメリカ好きな男女を対象に
イベントを開催。アルビBBとの市民協働
のまちづくりをきっかけに、バスケ体験
ブースや、チアリーダーズのワークショッ
プ＆ステージショーなどを行い、会場内
に一体感が生まれました。

長岡アメリカンフェスティバル実行委員会

NAGAOKA AMERICAN FESTIVAL２０１７
地域活性化事業

〈実施日〉平成29年4月8日・4月9日

長岡

多種多様な踊り、太鼓、三味線、民謡等
による「踊りの祭典」を開催しました。前
回より参加する団体のジャンルも幅も広
がり、大学生、教職員、踊り子からのボラ
ンティアも50名を越え、メディアで紹介
されるまでになりました。

アオーレde舞おーれ！2017実行委員会

アオーレde舞おーれ！ ２０１７

〈実施日〉平成29年4月2日

長岡

「不登校」や「ひきこもり」に直面して解
決を求める親・家族向けに、月２回の家
族サークル・月例会を開催しています。ひ
きこもりには万能な対処法は存在しない
ため、親・家族同士で問題解決に向けて
地道に活動を続けていきます。

くるみの会

ひきこもりの支援

〈実施日〉平成29年4月1日～平成30年3月31日

長岡

4 5

「障害の有無に関わらず共生できる地域
社会とはなにか」をテーマに大人から子ど
もまで全ての人々が尊重できる社会を考
えるフォーラムを開催しました。平日開催
にも関わらず大勢の参加があり、地域全
体を巻き込んだ一大企画となりました。

みんなのみしま実行委員会

みんなのみしまフォーラム

〈実施日〉平成29年3月28日・3月29日

三島

「地域の偉人歴史資料展」をコミセン展
示コーナーで開催しました。中之島の歴
史上の人物の書・画・手紙等を展示する
と共に、肖像画を作製・展示することで、
その人物像が分かりやすかったと好評を
いただきました。

ふる里伝え隊

中之島偉人紹介（ふるさとの保存と伝承事業２）

〈実施日〉平成29年4月15日～平成29年9月30日

中之島

川口地域及び近隣住民を対象に、「交流
体験館杜のかたらい」において市民の手
作り音楽イベントを開催しました。来場
者・出演者が交流を図ることで、これか
らの継続的な交流へとつなげることがで
きました。

KAWA ROCK

KAWA ＲＯＣＫ 春フェス2017

〈実施日〉平成29年4月29日

川口

中之島地域で一般市民が参加する歌謡
祭を実施しました。地域で芸能活動を
されている団体から大勢参加していた
だき「すごく良かった」「来年もやってほ
しい」との声が多数あり、地域住民の歌
謡ファンに貴重な場を提供しました。

中之島歌謡祭実行委員会

中之島歌謡祭

〈実施日〉平成29年5月28日

中之島



川口で90年以上も米と向き合っている
星野福太郎さん。福太郎さんの農作業風
景や暮らしぶりに魅せられたカメラマン
による写真展とトークイベントを開催
し、川口地域の魅力を発信することがで
きました。

yamakawa_sun

星野福太郎写真展
～守り継ぐ100年の暮らし 100年の実り～

〈実施日〉平成29年10月21日

川口

川口公民館にて「元気になろうコンサー
ト」を開催。懐メロ、演歌を中心とした歌
と地域のサークル団体によるよさこい、
フラダンスの披露など、見て聴いて楽し
いコンサートとなり、地域の行事として
認められてきたと実感できました。

歌仲間の会

第3回元気になろうコンサート
「演歌・懐メロ歌まつり」

〈実施日〉平成29年10月22日

川口

摂食障害の親御さん、本人等を対象に講
座を開催しました。摂食障害に対する理
解が深まり対応を学べたという声をいた
だき、少しでも困っている方の手助けに
成り得る手ごたえを感じることができま
した。

摂食障害親の会・向日葵の会

発足20周年記念公開講座「摂食障害を語る」

〈実施日〉平成29年10月29日

長岡

与板地域の伝統工芸品「打刃物」を使っ
た木工作品教室を開催。県内外の参加者
から、実際にカンナ・ノミなどを使って製
作をしてもらい、ものづくりの楽しさを体
験していただき、与板打刃物の使いやす
さを大いにPRできました。

越後与板打刃物匠会

越後与板打刃物使用体験教室

〈実施日〉平成29年11月25日

与板

山古志で生き抜いた母犬マリを記録とし
て残すため、マリの看板とマリと子犬像
を作製しました。設置式では地域、他団
体との絆を深め、訪れた人達の書込みも
ありました。結果、集落の案内がしやす
くなりました。

やまこし東竹沢村

「マリのふるさと」看板設置事業

〈実施日〉平成29年10月23日

山古志

地域住民、小中学生を対象に地域の宝で
ある「ホタル」・「もみじ」に関する活動報
告と講演会を行いました。20年目にして
初めての共同事業でしたが、今まで関
わったことがなかった方とも新たに接点
を持つことができました。

越路ホテルの会・越路もみじの会20周年記念行事実行委員会

越路ホタルの会・越路もみじの会
20周年記念行事

〈実施日〉平成29年11月10日

越路

宮本地区で開かれた盆踊り大会で幻の
地元唄と言われる「宮本名物数え唄」を
約15年ぶりに復活し、住民に披露しまし
た。地域の皆さんからとても喜んでいた
だき、地域内交流の促進、地域活性化に
つながりました。

宮本名物 数え唄の会

宮本名物 数え唄を保存する会

〈実施日〉平成29年8月11日

長岡

「語り継ぐ長岡の伝説」刊行とともに、
「第12回長岡民話百物語」を開催。冊子
の中から15話を語りで披露しました。先
人たちが歩いてきた道、過疎化や時代の
変化で消えつつある各地域の伝説を見直
すきっかけとなりました。

長岡民話の会

語り継ぐ長岡の伝説

〈実施日〉平成29年8月22日・8月23日

全域

NGOで活躍する松下照美さんの活動報
告会と合わせて、アフリカや世界の国々
の現状や魅力を紹介するイベントを開催
しました。アフリカの音楽、食事を提供
し、大勢の方に文化の多様性を考えても
らうきっかけを提供できました。

モヨ・チルドレン・センター長岡

アフリカンフェスタ！ inながおか２０１７

〈実施日〉平成29年7月17日

長岡

小学生を対象とした竹水鉄砲作り、ラー
ト体験を実施。竹水鉄砲作りでは親子、
友達同士で助け合いながら作製し、出来
映えを確認しながら合戦を楽しみまし
た。リピーターや準備を手伝ってくれる親
子もおり、絆を深め合えました。

ATC

想い出づくり・ものづくり体験

〈実施日〉平成29年8月5日・8月20日・9月9日・9月10日・9月16日・10月1日

長岡

フェニックスプールのイベント広場にお
いて、ものづくり体験・販売、飲食ブース
を設けた手作りイベントを開催。親子で
楽しめるコンパクトな配置によって、来場
者と出店者の交流も生まれ、ものづくり
の楽しさを伝えることができました。

loop（ループ）

地域活性化イベント
ものづくり・手しごとの魅力発信事業

〈実施日〉平成29年9月18日

長岡

新潟県の整理収納アドバイザーが集ま
り、整理収納セミナーを開催。セミナー3
本と実例コーナーを用意しました。幅広
い世代の方々、年配の方からも来ていた
だき、整理収納の楽しさを知ってもらう
ことができました。

新潟県の整理収納アドバイザーBecome

ふんわりさくさく暮らしフェス

〈実施日〉平成29年10月14日

長岡

人と動物の共生社会をテーマに、動物絵
画巡回展・市民協創講演会・ポストカー
ドキャンペーンを実施しました。市民の
みなさんから動物愛護と「人と動物の共
生社会＝生命」に対する認識を深めても
らうことができました。

一般社団法人地域ルネッサンス創造機構シンクタンク・ザ・リバーバンク

「人と動物の共生社会」推進プロジェクト
～ヨコ型ネットワークによるソーシャル・イノベーションの実現～

〈実施日〉平成29年10月21日

長岡

全国の発動機愛好家が集まり、約70台
の発動機や農機具関係の機械展示と運
転を披露しました。懐かしさに集まった
見学者とともに振る舞いの豚汁を食べな
がら交流し、長岡の機械産業遺産をア
ピールすることができました。

新潟県発動機愛好会

第8回 長岡発動機運転会

〈実施日〉平成29年10月15日

越路

アオーレ長岡において中之島の偉人たち
を肖像画や遺品、DVDで紹介する偉人
展を開催しました。県内外からも多くの
来場者があり、中之島の偉人たちの功績
を紹介すると、みなさん熱心に聞き入っ
ていました。

ふる里伝え隊

「アオーレに中之島の風が吹く」事業

〈実施日〉平成29年10月3日～平成29年10月14日

長岡

各地域の特産物を使った「地域どんぶ
り」を試食しながら、市民の方々とどんぶ
りの良し悪しについて意見交換を行いま
した。多くの方から参加していただき、貴
重な意見をいただくことで、おいしいど
んぶりの完成にまた一歩近づきました。

特定非営利活動法人Team長岡

「長岡どんぶりキャラバン」 ローカル試食会

〈実施日〉平成29年7月8日～9月14日

全域

川口運動公園駐車場を会場に「越後川口
モーターフェスティバル」と題してドリフ
ト競技を行いました。競技に合わせて地
域の食材PRのため飲食販売を行い、県
内外からの来場者に“越後川口”を大い
にPRすることができました。

越後川口モータースポーツフェス実行委員会

越後川口モータースポーツフェスティバルＮ２Ｈ ＳＨＰ 
in川口運動公園（新潟県）

〈実施日〉平成29年6月25日

川口

”
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女性や子どもを対象とした防災講座を開
催。これまで地域防災活動は男性中心で
したが、女性や子どもを対象にしたこと
で、地域全体で防災から減災への活動の
重要性についての理解が深まり、各関係
団体との連携が深まりました。

中越市民防災安全士会女性部「シュークリーム」

安全士会女性部「シュークリーム」
ママと子どもにやさしい防災講座

〈実施日〉平成29年9月1日～12月31日

長岡

長岡市営スキー場をスタート・ゴールにし
たランニングイベントを開催しました。コ
ミセンや企業などの支援・協力を頂き、
ランナーと地域が一体となりスポーツが
生み出す楽しさ・健康・地域活性など多
くの価値を広く市民に発信しました。

長岡ランナーズ

長岡３０km・１０km
「長岡にフルマラソンを」プレイベント2017

〈実施日〉平成29年9月24日

長岡

語りとセロと手話を交えた朗読イベント
を社会福祉センタートモシアで開催しま
した。普段、イベントに来ることを遠慮し
ている障害者、高齢者、子育て中の家族
など多くの来場があり、朗読会を楽しん
でいただきました。

セロ弾きのゴーシュ実行委員会

宮沢賢治作『セロ弾きのゴーシュ』
～語りとセロと手話と～

〈実施日〉平成29年10月1日

長岡

環境教育のバイブル「センス・オブ・ワン
ダー」の翻訳者を講師に招き、自然体験
活動に関するシンポジウムを開催しまし
た。生命の豊かさに改めて気づき、学ぶ
ことができ、豊かな人生と平和な社会を
創る学習の機会となりました。

特定非営利活動法人越の里山倶楽部

センス・オブ・ワンダーを語ろう

〈実施日〉平成29年9月9日

長岡

長岡ニュータウンからスタートする「第１
回長岡縄文の丘マラソン」大会を開催。
市内外770名のランナーから走っていた
だきました。西部丘陵地域の魅力を発信
すると共に、縄文文化を伝える貴重なイ
ベントとなりました。

長岡縄文の丘マラソン実行委員会

長岡縄文の丘マラソン

〈実施日〉平成29年10月1日

長岡

子どもたちにビジネスの魅力を知っても
らうため、弁当の企画から販売までを体
験するワークショップを実施。弁当の中
身はもちろん店構えも十分検討し、販売
当日は用意した80個の弁当を完売させ、
ビジネスの喜びを感じていました。

WARM UP！寺子屋キッズ

長岡のお店から学ぶお仕事体験！！企画から販売までを学ぼう
「寺子屋キッズショップ」OPEN

〈実施日〉平成29年11月12日・11月26日
12月3日・12月25日

長岡

人生100歳時代の健康寿命延伸に向けた
「健康生きがいづくりセミナー」を計４
回開催しました。高齢になっても健康を
維持し、生きがいを持って地域で活き活
きと暮らせる環境づくりの一環として、非
常に有効なセミナーとなりました。

長岡健康生きがい創生ネットワーク

健康生きがい創生塾
【健康生きがいづくりセミナー】

〈実施日〉平成29年8月6日、9月5日
10月25日、11月25日

長岡


