
索引（活動分野順）
102. ながおか医療生協 フィットネスレインボー
104. 長岡観光ボランティアガイドの会
106. 長岡キャリアコンサルタント・ネットワーク
109. 長岡健康生きがい創生ネットワーク
110. Nagaoka Sound Base HONMARU
113. 長岡市政を見つめる会
114. 長岡・自然エネルギーを考える会
116. ながおか史遊会
118. 一般社団法人 長岡青年会議所
119. 長岡造形大学 輪太鼓衆

転太鼓舞（てんてこ舞）
120. まちの駅 長岡大学
123. 長岡二響の会
126. 長岡ノルディックウォーキングクラブ
127. 一般社団法人長岡市パークゴルフ協会
131. NPO法人 ながおか未来創造ネットワーク
132. 長岡民話の会
134. 長岡良寛の会
135. 新潟県越路「大地の会」
136. NPO新潟県山野草をたずねる会
137. 新潟県中越大地震

「女たちの震災復興」を推進する会
138. 新潟県の整理収納アドバイザー become

139. NPO法人 新潟スポーツアクト
140. 新潟で水中ホッケーを推進する会
141. 新潟県発動機愛好会
143. nowa（長岡地域女性農業者コミュニティ）
145. 発達障がいのためのコロロ親子の会
146. 花咲けみしま実行委員会
148. 花火の駅・長岡花火ワールド悠
149. NPO法人ピアの森・狐遊庭
150. ひきこもりの子をもつ親の会「すだちの杜」
152. 男女（ひと）がともに生きる社会を進める

F&Mながおか市民会議
153. ひとのわ・ルナの会
158. 不登校の親の会｢つながりサロン｣
160. 股旅あい好会
161. NPO法人 まちなか考房
163. ままカフェ
164. 三島ライトアップ実行委員会
165. 未来の石坂を語る会
166. ミライ発酵本舗株式会社
167. みんなの認知症予防ゲーム（あおーねの会）
168. 民謡すみれ会
170. まちの駅 名水縄文雪つららの水
171. まちの駅もてなし家
172. ものづくり工房 AKEBi

173. 「森・里・海をつなぐ川」の会
174. まちの駅森の仲人「千の森」
175. やまこし復興交流館 おらたる
176. 優香の会
177. 湯と食とやすらぎの駅
179. 与板町歴史ボランティアガイド会
180. まちの駅養楽館
181. まちの駅よってげさ
182. よもぎひら雪想灯実行委員会
183. リコーダー音楽部
184. 総合型クラブY-GETS

185. NPO法人 和島夢来考房
187. NPO法人 和島ライフ・ケア協会
188. 和太鼓チーム川躍鼓

▼地域づくり
1. Iris
2. アコースティックゴスペル温野菜
4. アフリカンフェスタ！inながおか実行委員会
6. 12.8慰霊の花火打上げ実行委員会
8. 認定NPO法人UNE

9. 浦瀬町奏楽保存会
10. ATC（アルプスアルパイン卓球クラブ）
11. 特定非営利活動法人SST交流会
13. 越後ながおか語り座ネット
15. MOA健幸スマイルくらぶ
16. おいしいながおか
17. まちの駅 和紙の駅
20. がぁがぁがぁるず
21. 外国人支援団体風神
22. 楽団ベルバラ
23. 竹あかりかぐや
24. 上川西桜ロードの会
25. 紙芝居塾（ながおか紙芝居ドン！パラリン）
27. 環境みらい里山クリエイト
28. 神田・新町地区地域振興推進協議会
29. 特定非営利活動法人KISS

30. NPO法人 キズナの森
32. KHN（京都長岡東山）五色百人一首クラブ

レッドキャッツ
34. クラフト・パフェ
35. K-BOX
36. 一般財団法人言語交流研究所

ヒッポファミリークラブ
39. まちの駅 古事記.com＆越後通信編集室
44. 琴・三味線・和楽器全般越路琴製造組合
46. 子どもみらい食堂
49. まちの駅酒蔵のある里
53. 市民活動団体WA!!

54. NPO法人 市民協働ネットワーク長岡
57. 祥扇会
58. 情報の駅 にこっと
59. 女声アンサンブル ラ☆ルミネ
60. シルバースマホ教室「こまいぬ」
61. しろうまる食堂
63. 水道タンク友の会
69. ソラヒト日和
70. ダイバーシティ&インクルージョン
71. NPO法人 多世代交流館になニーナ
72. “食べて知る”あなたの地域野菜
73. チーム木念人
76. 中越ケーナサークル
77. 中越市民防災安全士会
78. 中越市民防災安全士会女性部

シュークリーム
79. 塚山みんな食堂
80. ツクリテイデア実行委員会
81. つなごー手
82. 椿の森倶楽部
87. てらどまり若者会議～波音～
88. 寺子屋キッズ
89. 寺泊総合型スポーツクラブてらスポ！
90. ど田舎○ごとがんばり隊
91. 闘牛と錦鯉の伝統文化を楽しむ会
92. トキめき新潟卓球協議会
94. 栃尾表町雁木の駅
95. ともぷらす mishima

97. NDSP(長岡・ダンス・ソング・プロジェクト)

99. 長岡アメリカンフェスティバル実行委員会
101. 長岡いいねっかプロジェクト



索引（活動分野順）
▼子育て
10. ATC（アルプスアルパイン卓球クラブ）
11. 特定非営利活動法人SST交流会
13. 越後ながおか語り座ネット
14. 絵本の家「ゆきぼうし」
17. まちの駅 和紙の駅
20. がぁがぁがぁるず
22. 楽団ベルバラ
25. 紙芝居塾（ながおか紙芝居ドン！パラリン）
32. KNH（京都長岡東山）五色百人一首クラブ

レッドキャッツ
34. クラフト・パフェ
36. 一般財団法人言語交流研究所

ヒッポファミリークラブ
46. 子どもみらい食堂
56. 障がい児ママサポートかけはし～長岡～
71. NPO法人 多世代交流館になニーナ
74. チャレンジスタープロジェクト長岡
75. チャレンジライフ
79. 塚山みんな食堂
81. つなごー手
82. 椿の森倶楽部
85. Technical Education Circle
87. てらどまり若者会議～波音～
88. 寺子屋キッズ
91. 闘牛と錦鯉の伝統文化を楽しむ会
95. ともぷらすMishima

97. NDSP(長岡・ダンス・ソング・プロジェクト)

101. 長岡いいねっかプロジェクト
103. 長岡おやこ劇場
110. Nagaoka Sound Base HONMARU
122. 長岡友の会
132. 長岡民話の会
137. 新潟県中越大地震

「女たちの震災復興」を推進する会
138. 新潟県の整理収納アドバイザー become

139. NPO法人 新潟スポーツアクト
140. 新潟で水中ホッケーを推進する会
145. 発達障がいのためのコロロ親子の会
150. ひきこもりの子をもつ親の会「すだちの杜」
151. ひだまりハウス

～発達障がい児を支える家族会～
152. 男女（ひと）がともに生きる社会を進める

F&Mながおか市民会議
156. フードバンクながおか
157. for MAMA
158. 不登校の親の会｢つながりサロン｣
162. NPO法人 学びスペースあうるの森
163. ままカフェ
185. 総合型クラブY-GETS

▼社会福祉
1. Iris
8. 認定NPO法人UNE

11. 特定非営利活動法人SST交流会
13. 越後ながおか語り座ネット
15. MOA健幸スマイルくらぶ
19. オンザロックオーケストラ
20. がぁがぁがぁるず
22. 楽団ベルバラ
25. 紙芝居塾（ながおか紙芝居ドン！パラリン）
27. 環境みらい里山クリエイト
30. NPO法人 キズナの森
31. 九条を守る長岡の会
33. クッキング泉
34. クラフト・パフェ

35. K-BOX
38. NPO法人ゴーイングオンサポートシステム
46. 子どもみらい食堂
51. NPO法人 Cサポート
57. 祥扇会
59. 女声アンサンブル ラ☆ルミネ
60. シルバースマホ教室「こまいぬ」
68. 創造工房 コスモス
70. ダイバーシティ&インクルージョン
71. NPO法人 多世代交流館になニーナ
73. チーム木念人
75. チャレンジライフ
79. 塚山みんな食堂
83. T_R_Workers_NAGAOKA

85. Technical Education Circle
87. てらどまり若者会議～波音～
93. 特別養護老人ホーム こしじの里

地域交流推進委員会
96. なうネット長岡
101. 長岡いいねっかプロジェクト
102. ながおか医療生協 フィットネスレインボー
106. 長岡キャリアコンサルタント・ネットワーク
108. 長岡傾聴ボランティアサークル
109. 長岡健康生きがい創生ネットワーク
121. NPO法人

ながおかたすけあいネットＢＥライフ
123. 長岡二響の会
124. ながおか認知症の人と笑顔でい隊
126. 長岡ノルディックウォーキングクラブ
132. 長岡民話の会
138. 新潟県の整理収納アドバイザーbecome

145. 発達障がいのためのコロロ親子の会
149. NPO法人ピアの森・狐遊庭
150. ひきこもりの子をもつ親の会「すだちの杜」
151. ひだまりハウス

～発達障がい児を支える家族会～
152. 男女（ひと）がともに生きる社会を進める

F&Mながおか市民会議
153. ひとのわ・ルナの会
154. 向日葵の会（摂食障害親の会）
155. NPO法人 ピュアはーと
156. フードバンクながおか
157. 不登校の親の会｢つながりサロン｣
160. 股旅あい好会
162. NPO法人 学びスペースあうるの森
165. 未来の石坂を語る会
167. みんなの認知症予防ゲーム（あおーねの会）
168. 民謡すみれ会
178. NPO法人 夢ハウスけやきの家
187. NPO法人 和島ライフ・ケア協会

▼文化芸術
2. アコースティックゴスペル温野菜
3. あなたの町でカラオケドンドン実行委員会
4. アフリカンフェスタ！inながおか実行委員会
5. いけばな小原流長岡支部
6. 12.8慰霊の花火打上げ実行委員会
9. 浦瀬町奏楽保存会
13. 越後ながおか語り座ネット
15. MOA健幸スマイルくらぶ
17. まちの駅 和紙の駅
19. オンザロックオーケストラ
21. 外国人支援団体 風神
22. 楽団ベルバラ
23. 竹あかり かぐや
25. 紙芝居塾（ながおか紙芝居ドン！パラリン）



索引（活動分野順）
26. KAWA ROCK
27. 環境みらい里山クリエイト
29. 特定非営利活動法人KISS

32. KNH（京都長岡東山）五色百人一首クラブ
レッドキャッツ

34. クラフト・パフェ
35. K-BOX
36. 一般財団法人 言語交流研究所

ヒッポファミリークラブ
41. 越の国室内合唱団 VOX ORATTA

42. 瞽女唄ネットワーク
44. 琴・三味線・和楽器全般 越路琴製造組合
47. コミュニティシネマ長岡
48. 混声合唱ラ・ルシオル
50. 茶道裏千家淡交会 中越青年部
55. ジョイフルスプリングゴスペルクワイヤ
57. 祥扇会
58. 情報の駅 にこっと
59. 女声アンサンブル ラ☆ルミネ
67. 草月流 春美会
70. ダイバーシティ&インクルージョン
74. チャレンジスタープロジェクト長岡
76. 中越ケーナサークル
80. ツクリテイデア実行委員会
82. 椿の森倶楽部
84. TWE Big Band

85. Technical Education Circle
87. てらどまり若者会議～波音～
96. なうネット長岡
97. NDSP(長岡・ダンス・ソング・プロジェクト)

99. 長岡アメリカンフェスティバル実行委員会
100. 長岡アロハクラブ
103. 長岡おやこ劇場
109. 長岡健康生きがい創生ネットワーク
110. Nagaoka Sound Base HONMARU
111. 長岡市アカペラサークルハモろう亭
112. 長岡市茶道文化協会
115. 長岡市民合唱団
116. ながおか史遊会
119. 長岡造形大学

輪太鼓衆 転太鼓舞（てんてこ舞）
123. 長岡二響の会
129. 長岡ペンクラブ
130. （公社）長岡法人会
131. NPO法人 ながおか未来創造ネットワーク
132. 長岡民話の会
133. 長岡らんちゅう会
148. 花火の駅・長岡花火ワールド悠
149. NPO法人ピアの森・狐遊庭
159. 平和の森コンサート実行委員会
160. 股旅あい好会
166. ミライ発酵本舗株式会社
168. 民謡すみれ会
174. まちの駅 森の仲人「千の森」
176. 優香の会
183. エレクトーン＆リコーダー ひなたぼっこ
184. リコーダー音楽部
186. NPO法人 和島夢来考房
188. 和太鼓チーム 川躍鼓

▼スポーツ
10. ATC（アルプスアルパイン卓球クラブ）
30. NPO法人キズナの森
32. KNH（京都長岡東山）五色百人一首クラブ

レッドキャッツ
65. スポーツ吹矢発祥記念館
66. NPO法人 生命の貯蓄体操普及会長岡支部
87. てらどまり若者会議～波音～
89. 寺泊総合型スポーツクラブ てらスポ！
91. 闘牛と錦鯉の伝統文化を楽しむ会
92. トキめき新潟卓球協議会
96. なうネット長岡
98. 長岡蒼紫スポーツクラブ
99. 長岡アメリカンフェスティバル実行委員会
102. ながおか医療生協 フィットネスレインボー
109. 長岡健康生きがい創生ネットワーク
118. 一般社団法人 長岡青年会議所
126. 長岡ノルディックウォーキングクラブ
127. 一般社団法人長岡市パークゴルフ協会
131. NPO法人 ながおか未来創造ネットワーク
139. NPO法人 新潟スポーツアクト
140. 新潟で水中ホッケーを推進する会
142. 一般社団法人ネクストヒューマンリソース
149. NPO法人ピアの森・狐遊庭
174. まちの駅 森の仲人「千の森」
177. 湯と食とやすらぎの駅
185. 総合型クラブY-GETS

▼自然環境
1. Iris
8. 認定NPO法人 UNE

14. 絵本の家「ゆきぼうし」
15. MOA健幸スマイルくらぶ
24. 上川西桜ロードの会
27. 環境みらい里山クリエイト
29. 特定非営利活動法人KISS

30. NPO法人 キズナの森
36. 一般財団法人言語交流研究所

ヒッポファミリークラブ
40. 公益財団法人こしじ水と緑の会
63. 水道タンク友の会
70. ダイバーシティ&インクルージョン
71. NPO法人 多世代交流館になニーナ
73. チーム木念人
75. チャレンジライフ
82. 椿の森倶楽部
87. てらどまり若者会議～波音～
90. ど田舎○ごとがんばり隊
91. 闘牛と錦鯉の伝統文化を楽しむ会
95. ともぷらすMishima

107. 長岡クリーンクラブ
110. Nagaoka Sound Base HONMARU
114. 長岡・自然エネルギーを考える会
125. 長岡の橋をきれいにする会
135. 新潟県越路「大地の会」
136. NPO 新潟県山野草をたずねる会
138. 新潟県の整理収納アドバイザーbecome

143. nowa（長岡地域女性農業者コミュニティ）
149. NPO法人ピアの森・狐遊庭
152. 男女（ひと）がともに生きる社会を進める

F&Mながおか市民会議
164. 三島ライトアップ実行委員会
170. まちの駅 名水縄文雪つららの水
173. 「森・里・海をつなぐ川」の会
187. NPO法人 和島ライフ・ケア協会



索引（活動分野順）
▼防災
30. NPO法人 キズナの森
37. NPO法人 建築・住教育研究会

ー10分の１組立住宅模型を使った
62. 森林インストラクターと市民有志
70. ダイバーシティ&インクルージョン
73. チーム木念人
77. 中越市民防災安全士会
78. 中越市民防災安全士会女性部シュークリーム
79. 塚山みんな食堂
80. T_R_Workers_NAGAOKA
87. てらどまり若者会議～波音～
118. 一般社団法人 長岡青年会議所
135. 新潟県越路「大地の会」
137. 新潟県中越大地震

「女たちの震災復興」を推進する会
138. 新潟県の整理収納アドバイザー become

152. 男女（ひと）がともに生きる社会を進める
F&Mながおか市民会議

186. NPO法人和島夢来考房

▼国際交流
1. Iris
4. アフリカンフェスタ！inながおか実行委員会
6. 12.8慰霊の花火打上げ実行委員会
8. 認定NPO法人 UNE

15. MOA健幸スマイルくらぶ
21. 外国人支援団体 風神
36. 一般社団法人言語交流研究所

ヒッポファミリークラブ
44. 琴・三味線・和楽器全般 越路琴製造組合
47. コミュニティシネマ長岡
53. 市民活動団体WA!!

65. スポーツ吹矢発祥記念館
71. NPO法人 多世代交流館になニーナ
76. 中越ケーナサークル
87. てらどまり若者会議～波音～
91. 闘牛と錦鯉の伝統文化を楽しむ会
99. 長岡アメリカンフェスティバル実行委員会
100. 長岡アロハクラブ
101. 長岡いいねっかプロジェクト
109. 長岡健康生きがい創生ネットワーク
152. 男女（ひと）がともに生きる社会を進めるF&M

ながおか市民会議
164. 三島ライトアップ実行委員会
168. 民謡すみれ会
169. 長岡技術科学大学留学生生活支援

ボランティアグループ むつみ会
174. まちの駅 森の仲人「千の森」

▼その他
6. 12.8慰霊の花火打上げ実行委員会
7. ウィメンズヘルスlab

8. 認定NPO法人 UNE

12. 越後古材
18. おとなのための勉強会
23. 竹あかり かぐや
43. NPO法人 骨髄バンク命のアサガオにいがた
52. シェア飯長岡
58. 情報の駅 にこっと
64. スプーンフィールド
71. NPO法人 多世代交流館になニーナ
72. “食べて知る”あなたの地域野菜
90. ど田舎○ごとがんばり隊

92. トキめき新潟卓球協議会
105. ながおか技術教育支援機構
117. NPO法人

長岡ジュニアユースフットボールクラブ
120. まちの駅 長岡大学
122. 長岡友の会
130. （公社）長岡法人会
133. 長岡らんちゅう会
134. 長岡良寛の会
141. 新潟県発動機愛好会
143. nowa（長岡地域女性農業者コミュニティ）
144. NPO法人 BAS長岡
157. for MAMA
165. 未来の石坂を語る会
171. まちの駅 もてなし家
175. やまこし復興交流館 おらたる


