
主催 長岡市 

実施団体 NPO法人女のスペース・ながおか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 時 内   容 

 

1 
 ９月 3日（日） 

13：30～15：30 

「女性支援法を支援現場に活かすために」 

講師：周藤 由美子 

ウィメンズカウンセリング京都・認定フェミニストカウンセラー 

 

2 
９月 24日（日） 

13：30～15：30 

「フェミニストカウンセリングと女性支援」 

講師：杉本 志津佳 

フェミニストカウンセリング堺・認定フェミニストカウンセラー 

 

3 
10月 15日（日） 

13：30～15：30 

「女性と依存症」 

講師：友杉 明日香 

認定特定非営利活動法人京都 DARC・認定フェミニストカウンセラー 

 

4 
10月 29日（日） 

13：30～15：30 

「性暴力被害直後の支援現場から」 

講師：平川 和子 

特定非営利活動法人性暴力救援センター・東京 代表 

       

 

5 

  

        

11月 11日（土） 

10：00～12：00 

    

「生き難さを抱えた少女や若年女性たちの今を知る」 

～若草プロジェクトの活動に学ぶ～ 

講師：大谷 恭子   

一般社団法人若草プロジェクト代表理事・アリエ法律事務所弁護士 

※第 37回ウイルながおかフォーラム登録団体イベント 

NPO法人女のスペース・ながおか 支援者養成・支援者支援講座 2023 

対 象： 支援関係者や内容に興味・関心のある方 

参加費： 無料  定員：1回～4回 各 30名 5回目 50名（先着） 

会 場：まちなかキャンパス長岡 ３０１会議室 

私を大切にするための 

支援者養成・支援者支援講座 

多くの問題や悩みを抱えている相談者に対し、「トラウマ」の視点を持ち相談者

に何らかの影響があるかもしれないと考え接することが大切です。その視点を持

って関わるトラウマインフォームドケアを実践するために、支援の現場に柔軟に

対応できる知識を深め、女性支援法や今現在の支援の現場を知るための講座です。 

お問い合わせ・お申込み：NPO法人女のスペース・ながおか（38-0457） 

             詳細は裏面をご覧ください。 

※全５回の連続講座です。原則として全回参加ですが単回の受講もお受けします。 



※ご提供いただいた個人情報は、講座運営の目的以外には使用いたしません。 

※定員になり次第締め切らせていただきます。(先着順) 

※保育はございませんのでご了承ください。 

②受講決定のハガキをお送りします。講座当日ご持参ください。 

NPO 法人女のスペース・ながおか 

TEL&FAX ０２５８(３８)０４５７  

 

 

 

 

 

ふりがな 

お名前 
ご連絡先 所属（任意） 

 〒 

住所 

電話番号 

 

 

参加希望 

（希望に〇） 

5 回すべて ・ 9 月 3 日 ・ 9 月 24 日 ・ 10 月 15 日 

10 月 29 日 ・ 11 月 11 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場ご案内】 

まちなかキャンパス長岡 ３０１会議室 

●長岡市大手通 2-6 フェニックス大手イースト 

●長岡駅大手口より徒歩５分 

●お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場を 

ご利用ください。 

 

 

 

【受講生の皆様へのお願い】 

⚫ 発熱、咳など症状のある方、体調がすぐれない方は、受講をご遠慮下さい。 

⚫ 会場内での飲食はご遠慮下さい。(給水ボトルの持ち込み可) 

⚫ 都合により内容や講師が変更になることがあります。 

 

 

お申込み方法 ※申込受付開始 8/8(火)～ 

➀下記にご記入の上、ファックスまたはメールにてお申込み下さい。 

TEL&FAX：０２５８-３８-０４５７／Mail：space.nagaoka@nct9.ne.jp 


